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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина  История России является базовой и входит в 

общеобразовательный цикл примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.12 «Технология продуктов 

питания животного происхождения». 

 

Учебная дисциплина  История  России обеспечивает формирование общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 19.02.12 

«Технология продуктов питания животного происхождения». 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; 

ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05;ОК 06; ОК 09; ОК 10;. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения и знания. 

 

 

Код 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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ОК 01. В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической  и  социальной 

направленности,   способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- - интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достихения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- уметь критически анализировать для 

решения познавательной задачи 

аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, 

вещественные, аудиовизуальные) по 

истории России и зарубехных стран 

XX – начала XXI в., оценивать их 

полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; 

- выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию 

при работе с историческими 

источниками; 

- владеть комплексом 

хронологических умений, умение 

устанавливать причинно- 

следственные, пространственные связи 

исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до 

настоящего времени; 

- уметь анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до 

настоящего времени 
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 - вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинноследственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

 

ОК 02. В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

- уметь осуществлять с соблюдением 

правил информационной безопасности 

поиск исторической информации по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI в. в справочной 

литературе, сети Интернет, средствах 

массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия 

исторической действительности; 

- уметь объяснять критерии поиска 

исторических источников и находить 

их; 
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 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности 

- учитывать при работе специфику 

современных источников социальной и 

личной информации; 

- объяснять значимость конкретных 

источников при изучении событий и 

процессов истории России и истории 

зарубежных стран; 

- приобретение опыта осуществления 

учебноисследовательской 

деятельности 

ОК 03. В области духовнонравственного 

воспитания: 

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на моральнонравственные 

нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов 

России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других культур; 

- приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - 

к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

- способность выявлять в 

произведениях  художественной 

литературы образы,  темы, идеи, 

проблемы и выражать свое отношение 

к ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

- осознавать художественную 

картины жизни, созданная автором в 

литературном произведении, в единстве 

эмоционального  личностного 

восприятия и интеллектуального 

понимания; 
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 - самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

- внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию 

и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты 

 

- сформировать умения выразительно 

(с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся) читать, в 

том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов 
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ОК 04. - готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

- овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

-понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

- приобретать опыт осуществления 

проектной деятельности в форме 

участия в подготовке учебных 

проектов по новейшей истории, в том 

числе – на региональном материале (с 

использованием ресурсов библиотек, 

музеев и т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с 

людьми другой культуры, 

национальной и религиозной 

принадлежности на основе ценностей 

современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира 

и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; 

- уважения к историческому 

наследию народов России 
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ОК 05. В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

- овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение; 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и 

всемирной истории XX – начала XXI в. 

и их участников, образа хизни 

людей и его изменения в Новейшую 

эпоху; 

- формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в 

ходе дискуссий и других форм 

межличностного взаимодействия, а 

также при разработке и представлении 

учебных проектов и исследований по 

новейшей истории, аргументированно 

критиковать фальсификации 

отечественной истории; 

- рассказывать о подвигах народа при 

защите Отечества, разоблачать 

фальсификации отечественной истории 

ОК 06. - осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно- 

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национально культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых  установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- понимать значимость России в 

мировых политических и социально- 

экономических процессах XX – начала 

XXI в., знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль 

Советского Союза в победе над 

нацизмом, значение советских 

научнотехнологических успехов, 

освоения космоса; понимание причин и 

следствий распада СССР, возрождения 

Российской Федерации как мировой 
державы, воссоединения 
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ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 10 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в само-управлении в 

общеобразовательной организации и 

детскоюношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в соответствии 

с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, про - ценностное отношение к 

государственным  символам, 

историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

- освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и универсальные 

учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, организации 

учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

Крыма с Россией, специальной военной 

операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала XXI 

в.; 

- особенности развития культуры 

народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, 

внесших  значительный  вклад в 

социально-экономическое, 

политической и культурное развитие 

России в XX – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и 

всемирной истории XX – начала XXI в. 

и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

-формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, 

процессов; систематизировать 

историческую информацию в 

соответствии с заданными критериями; 

- сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы; 

- уметь устанавливать  причинно- 

следственные, пространственные, 

временные  связи исторических 

событий, явлений, процессов; 

- характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и 

истории России в XX – начале XXI в.; 

-определять современников историче- 

ских событий истории России и 

человечества в целом в XX – начале XXI 

в.; 

- уметь анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI в.; 

- сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; 
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 социальной деятельности - формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления подвига 

народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

знать: 

- ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в XX – 

начале XXI в.; 

- выдающихся деятелей отечественной 

и всемирной истории; важнейшие 

достижения культуры, ценностные 

ориентиры; 

- понимать значимость роли России в 

мировых политических и 

социальноэкономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

-уметь характеризовать вклад 

российской культуры в мировую 

культуру; 

- иметь сформированность 

представлений о предмете, научных и 

социальных функциях исторического 

знания, методах изучения 

исторических источников 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2 .1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в том числе: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия 24 

Самосmояmельная pабоmа 0 

Промежуточная аттестация 

Дифф.зачет 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины«История». 
 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 
программы 

Раздел 1. Древнейная стадия истории человечества 4  

Tема 1.1. 

Происхохдение 

человека. Люди 

эпохи палеолита. 

Неолитическая 

революция  и ее 

последствия. 

Содержание учебного материала 2  

1 Источники знаний о древнейшем человеке. Древнейшие виды человека. 

Расселение древнейших людей по земному шару. Палеолит. Родовая община. 

Достижения людей палеолита. Причины зарождения и особенности 

первобытной религии и искусства. Археологические памятники палеолита на 

территории России. Понятие «неолитическая революция». Причины 

неолитической революции. Зарождение производящего хозяйства, появление 

земледелия и животноводства. Неолитическая революция на территории 

современной России. Начало формирования народов. Соседская община. 

Древнейшие города. 

2 ОК 01- 06; 

ОК 09; ОК 10 

Практическое занятие 
Археологические памятники палеолита на территории России. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 2. Цивилизация Древнего мира 8 2 

Tема 2.1 

Древнейшие 

государства. 

Содержание учебного материала 4  

1 Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций Древнего мира — 

древневосточной и античной. Города- государства Шумера. Вавилон. Законы 

царя Xаммурапи Xараппская цивилизация Индии. Зарождение 

древнекитайской цивилизации. 
Последствия появления великих держав. 

2 ОК 01- 06; 
ОК 09; ОК 10 

Практическое занятие 
Особенности цивилизаций Древнего мира — древневосточной и античной. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Tема 2.2  Содержание учебного материала 4  
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Древний Рим и 

Древняя Греция. 

1 Особенности географического положения и природы Греции. Xарактерные 

черты полиса. Развитие демократии в Афинах. Рим в период правления царей. 

Рождение Римской республики и особенности управления в ней. Римские 

завоевания. Рабство в Риме, восстание рабов под предводительством Спартака. 

От республики к империи. Римляне и варвары. Разделение Римской империи 

на Восточную и Западную. Великое переселение народов и падение Западной 

Римской империи. Особенности культуры и религиозных воззрений Древнего 

Востока. Достижения культуры Древней Греции. Особенности 

древнеримской культуры. Возникновение христианства. 

2 2 

 

1ОК,2ОК,3ОК,4ОК,5ОК,6 

ОК,7ОК,8ОК, 

Практическое занятие 
Великое переселение народов и падение Западной Римской империи. 

2  

 Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 3. Цивилизация Запада и Востока в Средние века. 18  

Tема 3.1. 

Великое переселение 

народов и 

образование 

варварских 

королевств в Европе. 

 Содержание учебного материала 4 1 

1 Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. Варвары и их 

вторжения на территорию Римской империи. Варварские королевства, 

особенности отношений варваров и римского населения в различных 

королевствах. Варварские правды. Mухаммед и его учение. Возникновение 
ислама. Арабские завоевания. Распад халифата. 

2 1ОК,2ОК,3ОК,4ОК,5ОК,6 

ОК,7ОК,8ОК, 

Практическое занятие 
Возникновение ислама. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Tема 3.2. 

Византийская 

империя. 

 Содержание учебного материала 4 2 

1 Tерритория Византии. Расцвет Византии при Юстиниане. Попытка 

восстановления Римской империи. Славянизация Балкан. Tурецкие 

завоевания и падение Византии. Средневековая Индия. Особенности развития 
Китая. Становление и эволюция государственности в Японии. Самураи. 

2 1ОК,2ОК,3ОК,4ОК,5ОК,6 

ОК,7ОК,8ОК, 

Практическое занятие 
Принятие христианства славянскими народами 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Tема 3.3.  Содержание учебного материала 4  
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Империя Карла 

Великого и ее распад. 

Феодальная 

раздробленность в 

Европе. 

1 Королевство франков. Военная реформа Карла Mартела и ее значение. Карл 

Великий, его завоевания и держава. Феодализм: понятие, основные черты. 

Причины возникновения феодализма. Структура и сословия средневекового 

общества. Г о- рода Средневековья, причины их возникновения. Развитие 

ремесла и торговли. Значение средневековых городов. Xристианская церковь 

в Средневековье. Крестовые походы, их последствия. 

2 2 

Практическое занятие 
Военная реформа Карла Mартела и ее значение. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Tема 3.4. 

Зарохдение 

централизованных 

государств в Европе 

 Содержание учебного материала 6  

1 Англия и Франция в Средние века. Столетняя война и ее итоги. Османское 

государство и падение Византии. Рождение Османской империи и 

государства Европы. Образование Испании и Португалии. Политический и 

культурный подъем в Чехии. Средневековая культура Западной Европы. 

Особенности и 
достижения средневековой культуры. 

2 3 

Практическое занятие. 
Политический и культурный подъем в Чехии. Ян Гус. 

Гуситские войны и их последствия. 

4  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 4. От Древней Руси к Российскому государству 8  

Tема 4.1. 

Образование 

Древнерусского 

государства. 

Крещение Руси и его 

значение. Общество 

Древней Руси. 

Раздробленность на 

Руси 

 Содержание учебного материала 4  

1 Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное 

устройство. Предпосылки и причины образования Древнерусского 

государства. Новгород и Киев – центры древнерусской государственности. 

Формирование княжеской власти. Первые русские князья, их внутренняя и 

внешняя политика. Походы Святослава. Крещение Руси: причины, основные 

события, значение. Распространение культуры и письменности. Социально- 

экономический и политический строй Древней Руси. Древнерусские города, 

развитие ремесел и торговли. Русская Правда. Древняя Русь и ее соседи. 

Политическая раздробленность: причины и последствия. Крупнейшие 

самостоятельные центры Руси, особенности их географического, социально- 
политического и культурного развития. Новгородская земля. Владимиро – 

2 2 
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  Суздальское княжество. Зарождение стремления к объединению русских 
земель. Особенности древнерусской культуры. 

  

Практическое занятие 
Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Tема 4.2. 

Mонгольское 

завоевание и его 

последствия. Начало 

возвышения Mосквы. 

 Содержание учебного материала 4  

1 Mонгольское нашествие. Сражение на Калке. Поход монголов на Северо- 

Западную Русь. Походы монгольских войск на Юго-Западную Русь и страны 

Центральной Европы. Борьба Руси против экспансии с Запада. Невская битва. 

Ледовое побоище. Mосква и Tверь: борьба за великое княжение. Причины и 

ход возвышения 

Mосквы. Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством. 

Куликовская битва, ее значение. Иван III. Присоединение Новгорода. 

Завершение объединения русских земель. Прекращение зависимости Руси от 

Золотой Орды. Войны с Казанью, Литвой, Ливонским орденом и Швецией. 

Образование единого Русского государства и его значение. Усиление 

великокняжеской власти. Судебник 1497 года. 

2 3 

Практическое занятие 
Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 5. Россия в XVI— XVII веках: от великого княжества к царству 4  

Tема 5.1. 

Россия в правление 

Ивана Грозного. 

 Содержание учебного материала 2  

1 Россия в период боярского правления. Иван IV. Реформы 1550-х годов и их 

значение. Стоглавый собор. Расширение территории государства, его 

многонациональный характер. Присоединение Казанского и Астраханского 

ханств,  борьба  с  Крымским  ханством,  покорение  Западной  Сибири. 
Опричнина, споры о ее смысле. Россия в конце XVI века, нарастание кризиса. 

2 2 

Практическое занятие 
Опричнина, споры о ее смысле 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 6. Страны Запада и Востока в XVI—XVIII веке 4  
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Tема 6.1. 

Экономическое 

развитие и перемены 

в западноевропейском 

обществе. 

 Содержание учебного материала 4  

1 Новые формы организации производства. Накопление капитала. 

Mануфактура. Открытия в науке, усовершенствование в технике, внедрение 

технических новинок в производство. Революция цен и ее последствия. 

Великие географические открытия, их технические, экономические и 

интеллектуальные предпосылки. Разделы сфер влияния и начало 

формирования колониальной системы. Политические, экономические и 

культурные последствия Великих географических открытий. 

Возрождение и гуманизм в Западной Европе. Эпоха Возрождения. Гуманизм 

и новая концепция человеческой личности. Реформация и контрреформация. 

2 2 

 

 Практические занятия 
Зарождение ранних капиталистических отношений. 

2  

Контрольные работы -  

Раздел 7. Россия в конце ХVII—ХVIII веков: от царства к империи 4  

Tема 7.1. 

Россия в эпоху 

петровских 

преобразований. 

 Содержание учебного материала 4  

1 Дискуссии о Петре I, значении и цене его преобразований. Начало 

самостоятельного правления Петра I. Великое посольство. Реорганизация 

армии. Реформы государственного управления (учреждение Сената, 

коллегий, губернская реформа и др.). Утверждение абсолютизма. 

Церковная реформа. 
Развитие экономики. Итоги и цена преобразований Петра Великого. 

2 2 

Практическое занятие 
Итоги и цена преобразований Петра Великого 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 8. Становление индустриальной цивилизации 6  

Tема 8.1. 

Промышленный 

переворот и его 

последствия. 

Mехдународные 

отношения. 

 Содержание учебного материала 6  

1 Промышленный переворот (промышленная революция), его причины и 

последствия. Важнейшие изобретения. От мануфактуры к фабрике. 

Mашинное производство. Появление новых видов транспорта и средств 

связи. Индустриальное общество. Экономическое развитие Англии и 

Франции в XЕX веке. Mонополии и их формы. Роль государства в экономике. 

Войны Французской революции и Наполеоновские войны. Создание Венской 

системы мехдународных отношений. Крымская (Восточная) война и ее 

последствия. Франко – прусская война и изменение расстановки сил на 

2 2 
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  мировой арене. Колониальные захваты. Складывание системы союзов. 
Tройственный союз. Франко-русский союз — начало образования Антанты. 

  

Практическое занятие. 
Социальные последствия промышленной революции. 

Индустриальное общество. 

4  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 9. Между мировыми войнами. 6  

Tема 9.1. 
Европа и США. 

Недемократические 

рехимы. 

 Содержание учебного материала 6  

1 Tерриториальные изменения в Европе и Азии после Первой мировой войны. 

Ноябрьская революция в Германии и возникновение Веймарской республики. 

Революции в Венгрии. Зарождение коммунистического движения, создание и 

деятельность Коммунистического интернационала. Экономическое развитие 

ведущих стран мира в 1920-х годах. Причины мирового экономического 

кризиса 1929—1933 годов. Влияние биржевого краха на экономику США. 

Недемократические режимы. Рост фашистских движений в Западной Европе. 

Захват фашистами власти в Италии. Победа нацистов в Германии. Создание и 

победа Народного фронта во Франции, Испании. Помощь СССР 

антифашистам. 

2 2 

Практическое занятие 
Причины мирового экономического кризиса 1929 — 1933 годов. 
Грахданская война в Испании. 

4  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 10. Апогей и кризис советской системы. 1945—1991 годы 4  

Tема 10.1. 

СССР в послевоенные 

годы.15.2. СССР в 50- 

х-60-х г 20 века. 

СССР во второй 

половине 60-х- начале 

80-х гг. 

 Содержание учебного материала 4  

 Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Начало «холодной 

войны». Создание атомного оружия и средств его доставки в СССР. 

Положение в сельском хозяйстве. Голод 1946 года. Усиление роли государства 

во всех сферах жизни общества. Репрессии. Перемены после смерти И. В. 

Сталина. 

Борьба за власть, победа Н. С. Xрущева. Эпоха «оттепели» XX съезд КПСС и 

его значение. Основные направления реформирования советской экономики и 

его результаты. Освоение целины. Социальная политика; жилищное 

строительство. Усиление негативных явлений в экономике. 

2 2 
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  Причины отставки Н.С.Xрущева. 

Л. И. Брехнев. Эпоха «застоя». Конституция СССР 1977 года. Преобразования 

в сельском хозяйстве. Экономическая реформа 1965 года: задачи и результаты. 

Достижения и проблемы в развитии науки и техники. Tеневая экономика. 

Инакомыслие, диссиденты. Социальная политика, рост благосостояния 

населения. Установление военно-стратегического паритета мехду СССР и 

США. Переход к политике разрядки международной напряженности. Участие 

СССР в военных действиях в Афганистане 

  

Практическое занятие 
Послевоенное советское общество, духовный подъем людей. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 11. Российская Федерация на рубеже ХХ— ХХI веков 6  

Tема 11.1. 

Формирование 

российской 

государственности. 

 Содержание учебного материала 6  

1 Изменения в сисmеме власmи. Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 

года. Принятие Конституции России1993 года. Экономические реформы 1990- 

х годов: основные этапы и результаты. Нарастание противоречий между 

центром и регионами. Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность Президента 

России В. В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию 

положения в стране, сохранение целостности России, укрепление 

государственности, обеспечение гражданского согласия и единства общества. 

Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной 

сферы в начале XXI века. Роль государства в экономике. 

Президентские выборы 2008 года. Президентские выборы 2012 года. 

Отношения со странами СНГ. Восточное направление внешней политики. 

Укрепление международного престижа России. Решение задач борьбы с 

терроризмом. 

Российская Федерация в системе современных международных отношений. 

Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 

Достижения и противоречия культурного развития. 

2 2 

Практические занятия. 
Экономические реформы 1990-х годов в России: основные этапы и результаты. 

Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 
4 

 



21  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

учебный кабинет «Истории» 

оснащенный оборудованием: 

-посадочные места по количеству студентов; 

- рабочим место преподавателя; 

- демонстрационные пособия; 

-учебная доска. 

техническими средствами обучения: 

-проектор; 

-экран; 

-компьютер; 

-интерактивная доска. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Tропов, И. А. История / И. А. Tропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Tекст : электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/366671 

2. Касьянов, В. В. История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Mосква : Издательство Юрайт, 2024. — 274 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18531-7. — Tекст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/535276 

3. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Mосква : Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Tекст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/537296 

https://e.lanbook.com/book/366671
https://www.urait.ru/bcode/535276
https://www.urait.ru/bcode/537296
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4. История отечественного государства и права. XX век — начало XXI века : 

учебник для среднего профессионального образования / А. П. Альбов [и др.] ; 

под общей редакцией А. П. Альбова, С. В. Николюкина. — Mосква : 

Издательство Юрайт, 2024. — 272 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17617-9. — Tекст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/538111 

 

 

 

Дополнительные источники: 

1. Гарбуз, И. В. История : учебное пособие / И. В. Гарбуз. — Улан-Удэ: Бурятская 

ГСXА им. В.Р. Филиппова, 2022. — 75 с. — Tекст: электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284279 

2. Tропов, И. А. История / И. А. Tропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Tекст : электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/366671 

3. Кириллов, В. В. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, M. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Mосква : Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — Tекст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/556491 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, M. А. Сафонова. — 

Mосква : 12 Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5534-12892-5. — Tекст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Злектронно−библиотечная система «Издательства «Лань» // 

www.e.lanbook.com 
2. Злектронно−библиотечная система издательства юРАЙТ 

//www.biblio−online.ru 

https://www.urait.ru/bcode/538111
https://e.lanbook.com/book/284279
https://e.lanbook.com/book/366671
https://www.urait.ru/bcode/556491
https://urait.ru/bcode/496927
http://www.e.lanbook.com/
http://www.biblio-online.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен 7=аFP: 

основные факты, процессы и 

явления, характеризующие 

целостность отечественной и 

всемирной истории; 

периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 

современные версии и 

трактовки важнейших 

проблем отечественной и 

всемирной истории; 

особенности исторического 

пути России, ее роль в 

мировом сообществе; 

основные исторические 

термины и даты; 

сформировать представления 

о современной исторической 

науке, ее − специфике, 

методах исторического 

познания и роли в решении 

задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире; 

владение комплексом знаний 

об всемирной истории и 

России в целом, − 

представлениями об общем и 

особенном в мировом 

историческом процессе; 

Оцениваются:определения 

собственной позиции к явлениям 

современной жизни, исходя из их 

исторической обусловленности; 

использования навыков 

исторического анализа при 

критическом восприятии 

информации; соотнесения своих 

действий и поступков 

окружающих с историческими 

формами социального 

поведения; осознания себя как 

гражданина исторически 

сложившегося этнокультурного, 

конфессионального сообщества 

РФ. Осуществлять поиск 

информации, представленной в 

различных знаковых системах; 

логично, развернуто отвечать как 

на устный вопрос, так и на 

вопросы по историческому 

источнику ;соотносить 

исторические события, процессы 

с определенным периодом 

истории России и всемирной 

истории, определять их место в 

историческом развитии страны и 

мира; анализировать, сравнивать, 

обобщать факты прошлого и 

современности, руководствуясь 

принципом историзма; давать 

оценку исторических событий и 

явлений, деятельности 

исторических личностей 

;сопоставлять различные точки 

зрения на исторические события, 

обосновывать свое 

мнение;применять исторические 

знания при анализе проблем 

современного общества; 

толковать содержание основных 

терминов истории; 

демонстрировать знание 

-Устный опрос, 

-тестирование, 

-Выполнение 

практических работ 

- Поурочное 

оценивание 

 

- Контрольная 

работа. 

 

-Задания 

практического 

характера. 

 

- домашнее задание 

творческого 

характера; 

- практические 

задания; 
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 основных дат отечественной 

истории; составлять краткий 

(тезисный) план предлагаемого к 

изучению материала; читать 

карту, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени; преобразовывать 

текстовую информацию в иную 

(график, диаграмма, 

таблица);планировать, 

контролировать и выполнять 

действие по заданному образцу, 

правилу,; адекватно 

воспринимать указания на 

ошибки и исправлять найденные 

ошибки ;планировать шаги по 

устранению пробелов. 

 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен G<еFP: 

умение самостоятельно 

определять цели деятельности 

и составлять планы − 

деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать 

и  корректировать 

деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для 

достижения поставленных 

целей и реализации планов 

деятельности;   умение 

выбирать успешные стратегии 

в различных ситуациях; 

умение продуктивно общаться 

и взаимодействовать− в 

процессе  совместной 

деятельности,     учитывать 

позиции других  участников 

деятельности,   эффективно 

разрешать конфликты; 

владение навыками 

 познавательной, 

учебно-исследовательской и 

проектной   деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; уметь 

самостоятельно применять 

различные методы познания; 

готовность и способность к 

самостоятельной 

информационно- 

умение вступать в контакт с 

окружающими; знание норм и 

правил, которым необходимо 

следовать при общении с 

окружающими; умение 

организовать общение, 

включающее умение слушать 

собеседника, умение 

эмоционально сопереживать, 

умение решать конфликтные 

ситуации, умение работать в 

группе; сотрудничать с 

товарищами при выполнении 

заданий в паре: устанавливать и 

соблюдать очередность 

действий, сравнивать 

полученные результаты, 

выслушивать партнера, 

корректно сообщать товарищу об 

ошибках; задавать вопросы с 

целью получения нужной 

информации; организовывать 

взаимопроверку выполненной 

работы; высказывать свое 

мнение при обсуждении задания; 

сформировать умения применять 

исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

владение навыками проектной 

деятельности и исторической 
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познавательной деятельности, 

включая  умение 

ориентироваться в различных 

источниках исторической 

информации, критически ее 

оценивать и интерпретировать; 

умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие − 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 

реконструкции с привлечением 

различных источников; 

сформированность умений вести 

диалог, обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии. 
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